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Health and Wellness Element Public Workshop #2: Goals, Policies and Programs 
Wednesday, November 18, 2009 

 

Group 1 
 
 

ZONA Y DISENO DE LA COMMUNIDAD 
 

Desarrollar  patrones que estimulan actividad fisica 

1.   Revivificar corredores commerciales con usos variados 
 

2.   Estimular crecimiento cerca de transito 
 

3.   Crear ambiente servicial para peatones en centro commercial  
 

4.   Crear lista evaluando impacto sobre la sanidad de nuevos proyectos 
 

5.   Estimular negocios que sirvan a poco distancia de los residentes 
 

 
 

Dirigirse a concentracion de povreza y amontonamiento excesivo 

1.   Promover variedad de alojamiento que esta al alcanse de todos 
 

2.   Apoyar aumento en ayuda financiera para alojamiento publico 
 

3.   Trabajar con duenos de alojamientos ilegales para eliminar violaciones 
 

 
 

Embellecer la ciudad  

1.   Mejorar paisaje, plantar arboles en calles, y limpiar calles y aceras 
 

2.   Apoyar programs que mejoran fachadas de edificios comerciales 
 

3.   Eliminar condiciones de tizon 
 

4.   Crear Fuentes y arte publico 
 

5.   Protejer y aumentar bosque urbano 
 

 



 

PARQUES, SENDAS Y EDIFICIOS PUBLICOS  
 

Mejorar  parques,sendas y espacios al aire libre 

1.   Mejorar parques existents y edificiois para recreacion 
 

2.   Completar el “Emerald Necklace”. 
 

3.   Construer parques nuevos por toda la ciudad. 
 

4.   Proveer una variedad mas grande de edificios para recreacion. 
 

5.   Convertir lotes vacios por parques pequenos por toda la ciudad 
 

6.   Perseguir opportunidades en commun con las escsuelas y otras organisaciones publicas  
 

7.   Explorar recursos mas extendidos de fondos para parques como los que impaquetan cuotas de 
ingresos propiedades commerciales 

 

 
 

Aumentar los programs y sitios de communidad en El Monte que promueven un modo de 
vivir saludable. 

1.   Proveer actividades de recreacion y deportivas 
 

2.   Construir un gimnasion para la communidad 
 

3.   Proveer incentives para colocar gimnasios privados en la ciudad o proveer matricula a los 
habitants de la ciudad 

 

4.   Proveer y apoyar programs de sanidad para los estudiantes despues de terminar sus clases  
 

 

CALIDAD DEL AIRE 
 
Reducer la contaminacion del air por toda la ciudad 

1.   Crear patrones para el uso del terreno que provocan el andar , el ciclismo, el uso de transito y 
reducer el uso de autos  

 

2.   Evitar colocar casas nuevas, escuelas, alojamientos para ancianos y clinicas de salud a no menos 
de 500 pies de la carretera 

 

3.   Evitar colocar casas nuevas, escuelas, alojamientos para ancianos y clinicas de salud cerca  sitios 
industriales 

 

4.   No colocar caminos de carreteros en calles que son principalmente de residencia. 
 

5.   Requirir que os vehiculos nuevos de la ciudad tengan emisions bajas. 
 

6.   Construir paisajes que separan vecindades existentes de las carreteras, ferrocaril y otras 
fuentes de contaminacion del aire 

 
 


